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To: spsf.cpta.progepe@id.uff.br
Oi Equipe de Prevencao Sécio-Funcional,

eu estou precisando de umas orientagdes de vocés... vou contar qual é
a situacao e depois fazer umas perguntas.

Eu sou professor de Matematica no campus de Rio das Ostras, e costumo
dar matérias - Calculo 2 e Calculo 3 - que os alunos ndo conseguem
aprender se ndo souberem muitas técnicas que eles deveriam aprender no
Ensino Médio e em certas matérias muito dificeis do primeiro periodo -
Célculo 1 e Geometria Analitica. Eu estou ha anos preparando material
extra pra essas matérias pra que os alunos que fizeram um ensino médio
muito fraco consigam se virar nelas, mas com a pandemia e 0 ensino
online a situagdo piorou muito... os alunos eram aprovados em Calculo

1 e GAtendo aprendido pouquissimo, e eles chegavam nessas minhas
matérias sem saberem o minimo do minimo. Em junho/2022 me contaram
numa reuniao do Setor de Matematica que tinham tido umas reclamacées
contra 0S meus cursos - eu ainda nao tinha recebido essas reclamacdes

- e eu me ofereci pra fazer uma apresentagdo na reunido seguinte pra
gente poder discutir esses problemas, que certamente eram parecidos
com 0s que muitas pessoas estavam tendo. Eu comecei a organizar o
material pra essa apresentacao - eu tinha milhares de paginas, porque
durante a quarentena eu dei aulas por Telegram, e ai além do material

gue eu produzi eu tinha umas 3000 péaginas de logs das conversas com 0s
alunos durante as aulas - e convidei os fisicos do departamento pra
participarem dessa apresentacéo e da discussao...

Na reunido seguinte dois colegas meus - vou chama-los de P1 e P2 -
foram contra essa minha apresentagéo, e um deles, o P1, fez uma
apresentacdo em que ele mostrou algumas coisas do material dos meus
cursos e ficou dizendo que 0s meus cursos eram "um absurdo”, que
ninguém me aguentava mais, e que eu precisava ser vigiado, punido, e
talvez demitido. Ele fez um monte de acusacgdes falsas, tudo que eu
disse em minha defesa foi ignorado, e ele criou uma comisséo, cujos
membros eram ele, 0 P2 e um outro professor, que eu vou chamar de P3,
pra acompanhar os meus cursos e, aham, me obrigar a fazer tudo
direito. E ai nessa comissao ele produziu relatérios falsos, e

convenceu Vvarias pessoas de que eu sou irresponsavel e incorrigivel e
de que tinham que abrir um processo administrativo contra mim.

Esse PAD estd andando MUITO devagar. Eu s6 recebi a notificacéo prévia
dele agora em 31/maio e sé tive acesso aos documentos dele alguns dias
depois - acho que em 6/junho - e entre esses documentos aos quais eu

s6 tive acesso agora tem varios documentos que eu estava pedindo ha
muitos meses e ninguém me mostrava. Eu ja estava documentando
absolutamente tudo pra poder mostrar que as acusacdes eram falsas e
que provavelmente eu estaria sofrendo assédio moral, e com esses
documentos que faltavam fica muito mais facil provar tudo isso...

tipo, hoje mais cedo eu procurei por "assédio moral no servico

publico" no Google e achei isso aqui,

https://www.gov.br/transportes/pt-br/pt-br/centrais-de-conteudo/cartilha-assdio-moral-pdf
na pagina 4 tem uma sec¢édo sobre "Caracteristicas do assédio moral”, e
eu vi que eu tenho provas - que ME PARECEM bem convincentes - de 8 dos

11 itens do bloco 1, e do item ¢ do bloco 4...

...S0 que agora eu ja tou pifando. Tenho dormido muito mal, tenho tido
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ataques de ansiedade, a minha produtividade diminui muito, nos ultimos
fins de semana eu ndo consegui fazer quase nada além de mexer nos
documentos pro PAD e pros processos futuros, na semana passada eu
cheguei 35 minutos atrasado numa aula, e tou com zilhdes de
parandias... por exemplo, de que esse processo de assédio moral também
va levar pelo menos um ano, de que as conclusdes dele de que as
acusacdes contra mim sao falsas véo ficar em sigilo, de que va levar
muito anos pra eu conseguir mudar a opinido das pessoas que o Pl e o
P2 convenceram de que eu sou completamente irresponsavel, de que eu
vou ter que consertar tudo isso praticamente sozinho, e de que tudo

gue eu tou passando va ser considerado "frescura” ou "culpa minha"...

Bom, agora as perguntas.

1) Tem como eu fazer alguma espécie de pericia? Eu tou sem plano de
salde nesse momento, da pra eu fazer isso pela UFF? Eu acho que muitos
dos meus colegas estéo se entupindo de remédios psiquiatricos - e eu

nao estou - e duas pessoas que eu conheco ja tiveram sindromes de
panico em que os ataques de panico tinham sintomas parecidos com
ataques cardiacos - e os meus "ataques de panico" tem sintomas fisicos
muito mais leves que isso... entdo as vezes eu fico tendo parandias em
gue eu imagino que a pericia va dizer algo como "vocé ta 6timo,

VIRE-SE", mas seria melhor eu fazer uma pericia de verdade ao invés de
ficar s6 imaginando, né...

2) Tem como vocés me passarem uns links Uteis e me orientarem sobre o
que eu devo fazer? Na sexta eu falei com os advogados da ADUFF, mas
eles s pediram pra olhar os documentos do PAD... eu mandei s6 0s
documentos do PAD e falei isso aqui,

entdo por enquanto vou mandar s6 o PAD em si. Quando vocés quiserem
em mando a documentacao que inclui as provas que justificam os
problemas no semestre logo apés a quarentena, as que mostram que
assim que eu soube das reclamac®es eu consertei todos os problemas
dos meus cursos, e as que mostram que todas as provas de que eu

tinha consertado tudo foram ignoradas... imagino que isso va virar

dois processos e que sé o primeiro - 0 PAD em si - possa ser feito

pelo sindicato, mas isso a gente vé daqui a pouco...

mas eles sé me disseram que v&o entrar em contato comigo na segunda...
Obrigado!
Eduardo Ochs

SIAPE 1669224
(21)98884-2389
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